
 

 

INDICAÇÃO N.º 971/2025 

EMENTA: SUGERE AO EXECUTIVO A CRIAÇÃO DE SALAS SENSORIAIS NAS 

ESCOLAS MUNICIPAIS DE ITATIAIA. 

 

Exmo. Sr. Presidente da Câmara Municipal de Itatiaia, 

 

 O Vereador que esta subscreve, nos termos regimentais vigentes, indica a V.Exa., no sentido 

que seja oficiado ao Exmo. Sr. Prefeito Municipal, junto à Secretaria competente,ao  qual proponho a 

possibilidade de Criação de Salas Sensoriais nas Escolas Municipais de Itatiaia. 

 

                                         JUSTIFICATIVA 

 

As Salas Sensoriais são projetadas para estimular os sentidos e criar um ambiente seguro e 

confortável, onde as crianças podem explorar texturas, cores, luzes e sons, ajudando-as a desenvolver 

suas habilidades cognitivas, sensoriais e motoras. Esse tipo de ambiente é altamente recomendado para 

alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de Atenção e Hiperatividade 

(TDAH) e outras condições que requerem uma abordagem diferenciada e cuidadosa.  

 

Principais Benefícios das Salas Sensoriais: 

. Desenvolvimento Sensorial e Motor: A exploração de diferentes estímulos sensoriais ajuda a 

melhorar a coordenação motora, a percepção sensorial e a integração sensorial das crianças. Isso é 

especialmente benéfico para alunos que têm dificuldades com o processamento sensorial, uma condição 

comum em crianças com TEA e TDAH. 

.Redução de Ansiedade e Melhora da Autorregulação: As Salas Sensoriais oferecem um 

ambiente calmo e controlado que auxilia as crianças a relaxarem e lidarem melhor com o estresse e a 

ansiedade, o que, por sua vez, favorece o controle emocional e a capacidade de concentração. Esse 

benefício é amplamente observado em escolas e centros que já adotaram essas salas como parte de seu 

ambiente pedagógico. 

.Inclusão e Equidade no Ensino: A criação de espaços sensoriais em escolas promove a inclusão 



 

ao atender alunos com diferentes necessidades e estilos de aprendizagem. Além de proporcionar uma 

experiência mais acolhedora, as Salas Sensoriais asseguram que todos os alunos tenham acesso a 

ferramentas que contribuem para seu desenvolvimento integral, fortalecendo o compromisso do 

município com a educação inclusiva. 

.Apoio ao Aprendizado e ao Desenvolvimento Acadêmico: Estudos indicam que alunos que 

têm acesso a recursos sensoriais apresentam melhorias no foco, na atenção e, consequentemente, no 

desempenho acadêmico. A estimulação sensorial adequada pode facilitar o aprendizado e ajudar a criar 

uma experiência escolar mais positiva e produtiva. 

Portanto, a criação de Salas Sensoriais nas escolas municipais de Itatiaia representa um avanço 

significativo na educação inclusiva e no cuidado com o bem estar das crianças, contribuindo para um 

ambiente escolar mais acolhedor, que apoia o desenvolvimento físico, emocional e cognitivo de todos 

os alunos. 

 

Assim, diante dos fatos e motivos ora apresentados, bem como da importância da medida, 

este Vereador justifica a propositura e diante da matéria ora apresentada, pede a compreensão e 

aprovação dos nobres Pares. 

 

Sala das Sessões da Câmara Municipal de Itatiaia, 11 de novembro de 2025. 

 

                              

   Thiago Rodrigues Moreira (Thiaguinho) 

                Vereador – Câmara Municipal de Itatiaia 

 


